
　突然の事故や病気で脳に損傷が起こると、

それまでと違うご自分になることがあります。それは

高次脳機能障害という目には見えない後遺症

かもしれません。この障害の回復には日常生活の

中でリハビリを続けていくことが最も有効である

ことがわかっています。

　世田谷区には、同じ体験や悩みをもつ仲間と

出会う機会や、おひとりおひとりの希望にそった支援

を受ける場所があります。当事者とそのご家族が

ずっと安心して暮らしていくことをお手伝いします。

脳血管障害や頭部外傷により脳が損傷を
受け、言語や記憶など知的な機能に障害が
起こり、日常生活にさまざまな困難が生じる
ものです。この障害は外見上分かりにくいた
め、一般の方に理解されにくく、ご本人やご
家族の負担が大きなものになっています。

脳梗塞  脳出血  クモ膜下出血  頭部外傷  
脳腫瘍  低酸素脳症  もやもや病  脳炎  エイ
ズ脳症  軽度外傷性脳損傷（MTBI）  その
他、薬物依存症やさまざまな疾患の後遺症に
よって脳に損傷をきたした場合

高次脳機能障害とは

高次脳機能障害の主な原因

世田谷区には
高次脳機能障害者とその家族の
暮らしを支える
さまざまな支援があります。



世田谷区立総合福祉センター　松原6-41-7　TEL 5376-3414　FAX 5376-3418

ケアセンター ふらっと　下馬2-20-14　TEL 5712-5105　FAX 3410-3813

日産厚生会 玉川病院 医療相談室内 支援センター窓口　瀬田4-8-1　TEL 3700-1151内線2190　FAX 3700-1172
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3

まず

世田谷区ホームページ：「福祉・健康」→「障害のある方」→「高次脳機能障害者の支援」

こちらの専門窓口へ

ホームページもございます

URL  http://www.city .setagaya. lg . jp/kurashi/105/144/15578/d00152010 .html

脳の病気や事故のあとこんな症状に心当たりがあったら
高次脳機能障害かもしれません

子どもにも、高次脳機能障害はおこります
病気や事故の後のお子さんの行動について、家庭や学校で困っていることはありませんか？

歩行の際にいつも
片側ばかりを
ぶつけてしまう……

※発達の段階（年齢など）や周りの環境（家庭・学校）により、症状は変化します。

言葉が不自由になった。
会話をしていても思うように
言葉が出てこない……

やけに怒りっぽい！
ちょっとしたことに腹を
立てるようになった！

物忘れが激しくなった。
日常の中でもたびたび忘れて
しまうことが続いている……

集中力がなくなった。
大切な約束もついうっかり
わすれてしまうことも……

家事や仕事の
手順がわからなく
なった……

宿題を
忘れるようになった

勉強に
集中できなくなった 疲れやすくなった

ささいなことで
怒るようになった

友達関係が
うまくいかなくなった

ひとりで抱え込まないで、ご相談ください
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発行元
世田谷区 障害福祉担当部 障害施策推進課

世田谷区世田谷4-21-27　TEL 5432-2387　FAX 5432-3021
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相談窓口（受給者証の発行、各種手当・サービス・障害者手帳のご案内）

高次脳機能障害がある方の相談や訓練に対応している世田谷区内の施設・機関
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世田谷地域障害者相談支援センター
下馬3-22-13丸伝ビルⅣ 2F　
TEL 6804-0405　FAX 6383-2156

世田谷区基幹相談支援センター
松原6-41-7世田谷区立総合福祉センター内　
TEL 5376-3415　FAX 5376- 3418

北沢地域障害者相談支援センター
松原3-40-7パインフィールド201　
TEL 6379-0262　FAX 3325-9519

砧地域障害者相談支援センター
祖師谷3-1-3 障害者就労支援センターすきっぷ分室そしがや内
TEL 6411-8953　FAX 6411-8954

烏山地域障害者相談支援センター
南烏山4-7-13吉村屋ビル101　
TEL 6909-1743　FAX 6909-1741
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世田谷区立総合福祉センター 成人担当
松原6-41-7　TEL 5376-3414　FAX 5376-3418
都立中部総合精神保健福祉センター［精神科デイケアCODY］
上北沢2-1-7　TEL 3302-7711　FAX 3302-7839

世田谷区立岡本福祉作業ホーム玉堤分場
［就労継続支援Ｂ型、就労移行支援］
玉堤2-3-1　TEL 5707-9431　FAX 5707-9433

泉の家［生活介護、就労継続支援Ｂ型、就労移行支援］
岡本2-33-23　TEL 3417-3451　FAX 3417-3463

18 世田谷区立梅丘ウッドペッカーの森
［生活介護、就労継続支援Ｂ型］
松原6-4-1 TEL・FAX 3327-5917

19 ケアセンターwith（ウィズ）［通所介護］
下馬3-22-13丸伝ビルⅣ 1F
TEL 6805-4715　FAX 6805-4718

リハビリの場

通う場（交流・福祉的就労等）
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日産厚生会 玉川病院
瀬田4-8-1　TEL 3700-1151　FAX 3700-1172

三軒茶屋リハビリテーションクリニック
下馬2-20-11小畑ビル101
TEL 5787-6110　FAX 5787-8120

在宅総合ケアセンター成城  成城リハケア病院
祖師谷3-8-7 NIC成城ビル2階・3階　
TEL 5429-2292　FAX 5429-2293

26 はしもとクリニック経堂
宮坂1-27-6　TEL 5656-6798　FAX 6677-0539

27 国立成育医療研究センター（小児）
大蔵2-10-1　TEL 3416-0181　FAX 3416-2222

高次脳機能障害者と家族の会 世田谷支部
TEL・FAX 3704-2187（代表 今井雅子）
世田谷高次脳機能障害連絡協議会
TEL 090-6507-4524　FAX 3413-5039（植田祐二）

高次脳機能障害に対応できる
世田谷区内の専門医療機関
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世田谷区障害者就労支援センター しごとねっと
太子堂2-15-1野村三軒茶屋ビル8F
TEL・FAX 3418-1432

障害者就業・生活支援センター アイ-キャリア
中町2-21-12 なかまちNPOセンター２階　
TEL・FAX 3705-5803

世田谷区障害者就労支援センター すきっぷ就労相談室
船橋5-33-1　TEL 3302-7927　FAX 3302-7925

22 世田谷区障害者就労支援センターゆに（ＵＮＩ）
上用賀5-14-1上用賀アートホール2階
TEL 5797-2343　FAX 3708-4334

就労支援機関

相談窓口（障害に関すること全般）

当事者・家族会 自主グループ

玉川地域障害者相談支援センター
中町2-17-21 世田谷区立身体障害者自立体験ホームなかまっち内
TEL 6411-6590　FAX 5707-2828

ケアセンターふらっと［自立訓練（生活訓練）、生活介護］
下馬2-20-14　TEL 5712-5105　FAX 3410-3813

高次脳機能障害者の自主グループ kozy’s
TEL 5712-5105   FAX 3410-3813（ふらっと内）

世田谷総合支所 保健福祉センター 保健福祉課 障害支援担当
世田谷4-22-33　TEL 5432-2865　FAX 5432-3049
北沢総合支所 保健福祉センター 保健福祉課 障害支援担当
北沢2-8-18　TEL 6804-8727　FAX 6804-8813
玉川総合支所 保健福祉センター 保健福祉課 障害支援担当
玉川1-20-21　TEL 3702-2092　FAX 5707-2661
砧総合支所 保健福祉センター 保健福祉課 障害支援担当
成城6-2-1　TEL 3482-8198　FAX 3482-1796
烏山総合支所 保健福祉センター 保健福祉課 障害支援担当
南烏山6-22-14 TEL 3326-6115　FAX 3326-6154


